Soirée - rencontre sur le deuil

(Parrainée par Le repos Saint-Frangois d’Assise, Montréal)

Lundi
14 septembre 2026
de 19hoo a20h30

Incluant une période
d’échanges

Animatrice de la soirée
Johanne de Montigny
Psychologue a la retraite.

Soyez les bienvenu.e.s a
nos activités sur le deuil.

Formule hybride

En salle (sans frais)

Pour ceux et celles qui se présentent en
salle, veuillez noter ’'adresse ci-dessous.
Merci de réserver vos places sur notre
site web infodeuil.ca

Lieu
Le repos Saint-Francois d’Assise
Pavillon commémoratif Ville-Marie
Salle Saint-Léonard

6893, rue Sherbrooke Est
Montréal (Québec) HIN 1C7

Langelier
Radisson

En ligne (sans réservation)
Sur le site infodeuil.ca
A compterde 19 h

deull

Conférences Colloques Publications

Comment trouver
un sens 2 sa vie
quand elle nous a
tout pris...”

France Wagner a traversé des épreuves qui ont bouleversé son existence :
la perte de son fils unique de sept ans, la fin de son mariage, la perte de
son emploi et quelques années plus tard, un incendie qui a détruit son
chez-soi.

Auteure du livre Au malheur, j’ai choisi la
vie, elle livre un témoignage profondément
humain et authentique sur le deuil, la
résilience et la reconstruction. A travers
son parcours, elle partage les prises de
conscience et les choix qui lui ont permis,
malgré 'immense douleur, de redonner un <
sens a sa vie.
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Récit de pésilience

Cette conférence est une invitation a croire
qu’apres les plus grandes tempétes, il est
possible de retrouver la paix, la joie et le
go(it de vivre, autrement, mais pleinement.
Un message porteur d’espoir pour toutes
les personnes qui traversent un deuil ou une épreuve de vie.

Note biographique

France Wagner a ceuvré comme coach professionnelle accréditée de 2011 a 2020,
accompagnant gestionnaires et futurs leaders dans leur développement. Animée
par le désir d’inspirer et de faire une différence, elle a participé comme
conférenciére aux Panels des Leaders du Québec, dans le cadre des cours de
leadership de l'Université du Québec a Montréal. Présidente de Tel-Aide
Montréal, elle poursuit son engagement en faveur de ’écoute active et du soutien

humain, une démarche qui trouve aujourd’hui un écho naturel dans ’écriture.

A noter

9¢ colloque sur le deuil (en salle seulement)
Dimanche 18 octobre 2026

Prochaine soirée-rencontre sur le deuil (formule hybride)
Lundi 2 novembre 2026
Plus d’information sur infodeuil.ca



