
Aide médicale à mourir 
Ceux qui restent

À noter 
Prochaine soirée-rencontre sur le deuil 
Lundi 2 mars 2026 
Plus d’information sur infodeuil.ca

Formule hybride

Langelier 
Radisson

Soirée - rencontre sur le deuil  
(Parrainée par Le repos Saint-François d’Assise, Montréal)

Lundi  
2 février 2026 

de 19 h 00 à 20 h 30

Lorsque mon père, l’humoriste Pierre Légaré, est décédé le 
5 octobre 2021, j’aurais eu besoin d’être accompagnée et 

préparée. Sa mort n’a pas été, pour moi, à la hauteur de 
l’homme qu’il était. J’aurais voulu savoir à quoi m’attendre, 

reconnaître le moment charnière pour offrir — ou accueillir — 
une parole qui soutient. Or, comme tant d’autres, je me suis 
retrouvée sans repères, privée de mots. 
 
Pour pallier cette lacune et tenter de donner sens au deuil qui a suivi 
l’AMM, l’idée m’est venue de créer une œuvre théâtrale intitulée Club 
sandwich mayonnaise.  La pièce sera présentée du 8 au 18 avril 2026, 
à l’Usine C de Montréal. Offrir à mon père un dernier hommage, à 
titre posthume, et ouvrir un espace de parole à ceux qui restent est 
une façon d’ouvrir le dialogue sur certains enjeux et adoucir mon 
chagrin. 
 
Le 2 février 2026, à compter de 19h00, je viendrai vous présenter 
ma démarche et vous raconter mon expérience lors d’un entretien 
avec Johanne de Montigny. Nous prendrons également le temps 
d’échanger ensemble et d’explorer votre propre vécu face à la perte 
d’un être cher soit dans de telles circonstances ou encore, vos 
appréhensions devant la perspective de perdre sans y avoir été 
préparés. 
 
 
 
Note biographique 
 
Manuelle Légaré  
est la rédactrice en chef de l’émission  
Tout le monde en parle. 

 

En parallèle, elle se consacre au 
documentaire. Son travail lui a 
valu le Gémeaux de la Meilleure 
recherche documentaire – toutes 
catégories (Qui êtes-vous?) ceux de 
la Meilleure série documentaire – 
société (Deuxième chance et La 
Traque) et plus récemment, ceux 
de la meilleure recherche et du 
meilleur scénario pour Alphas. Ce 
documentaire a été présenté aux 
conférences interna tionales Input, 
à Bilbao et Best of Input, à Taipei. 
 
Manuelle Légaré a remporté, en 
2023, la première bourse des 
Pitchs Porte-Parole, qui lui permet 
de développer un projet de théâtre 
docu mentaire sur l’aide médicale 
à mourir. 

En salle (sans frais)  
Pour ceux et celles qui se présentent en 
salle, veuillez noter l’adresse ci-dessous. 
Merci de réserver vos places sur notre 
site web infodeuil.ca 
  
 
Lieu : 
Le repos Saint-François d’Assise 
Pavillon commémoratif Ville-Marie 
Salle Saint-Léonard 
6893, rue Sherbrooke Est 
Montréal (Québec) H1N 1C7 
 

En ligne (sans réservation)  
Sur le site infodeuil.ca 
À compter de 19 h

Animatrice de la soirée 
Johanne de Montigny, 
psychologue à la retraite. 
Soyez les bienvenu.e.s à  
nos activités sur le deuil. 


