Jonvitation Consolation et présence :

SOIREE - RENCONTRE Ce pont qui ramene vers la vie
SUR LE DEUIL

(Parrainée par Le repos Saint-Francois d’Assise, Montréal)

Lundi 9 septembre 2024
de 19h004a 20h 30

Formule hybride

En salle (sans frais)

Pour ceux et celles qui se présentent en
salle, veuillez noter ladresse ci-dessous.
Merci de réserver

vos places sur notre site web infodeuil.ca

Plaza Antique

6086, rue Sherbrooke Est
Montréal QC H1N 1C1 Cadillac
(Stationnement arriére)

En ligne (sans réservation)

Sur le site infodeuil.ca
A compter de 19 h

y o Invitée
‘ | gy Christine Goyette, Ph.n.
s | &
\, i il i Psychologue

Notre conférenciére sera
accueillie par Johanne de
Montigny, psychologue a
la retraite et animatrice de
la soirée. Un temps est
prévu pour des échanges
avec lauditoire. Soyez les
bienvenu.e.s a nos
rencontres mensuelles.

Si le deuil est désormais une expérience qui se vit en privé, le besoin d'étre consolé
face a la souffrance de la perte demeure plus que jamais présent. A qui revient
alors la tache de la consolation ? L'endeuillé peut-il se consoler lui-méme alors
qu'il se sent inconsolable ? Sinon, peut-il é&tre consolé malgré les mots et les gestes
parfois maladroits de celui qui tente de le consoler?

J'explorerai la notion de consolation sous la métaphore d’un pont relationnel a batir
plutdt quun objectif a atteindre. En m’inspirant de la notion de présence, je
suggérerai des manieres individuelles d'adoucir le chagrin et de construire un pont

A noter entre la personne en deuil et ses proches.

7¢colloque sur le deuil
Dimanche 20 octobre 2024

Procl]alne soirée-rencontre sur le deuil Christine Goyette est psychologue clinicienne en pratique privée. Elle est chargée de cours au
Lundi 4 novembre 2024 département de Psychologie de ['Université du Québec a Montréal et collabore avec Info-deuil.ca
Plus d'information sur infodeuil.ca depuis janvier 2023. Depuis ses études doctorales en psychologie, elle s'intéresse a la question du

deuil et de la fin de vie avec un intérét particulier pour Uexpérience de la présence a soi et a Lautre.
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